
Finta e dribbling 
 

Categoria:	
	

Primi	Calci	
	

Assalto	ai	pirati	
 

	

Descrizione:	 	
Creare	diversi	canali	di	gioco	in	base	al	numero	di	giocatori	a	disposizione.	
Suddividere	le	squadre	in	gruppi	di	ricercatori,	che	si	disporranno	in	fila	uno	per	canale,	e	un	gruppo	di	
pirati,	che	si	disporranno	uno	per	ogni	canale	nella	zona	del	tesoro.	
I	ricercatori	si	recheranno	uno	per	volta	nella	zona	in	fondo	al	canale	per	cercare	di	prendere	una	moneta	
del	tesoro,	corrispondente	a	un	cinesino,	e	portarla	dalla	propria	squadra.	
A	difesa	di	ogni	tesoro	ci	sarà	un	pirata	che	si	può	muovere	in	tutta	 la	zona	specifica	con	lo	scopo	di	
difendere	il	tesoro,	toccando	il	ricercatore:	se	quest’ultimo	verrà	preso	dovrà	tornare	indietro	dalla	sua	
squadra	senza	alcuna	moneta	e	dare	il	cambio	al	compagno.	
Vince	la	prima	squadra	di	ricercatori	che	conquista	tutto	il	tesoro.	
	
Varianti:	
Variante	1:	svolgere	l’attività	in	conduzione	palla	da	parte	dei	ricercatori.	Il	pirata	avrà	sempre	il	compito	
di	difendere	la	sua	zona	e	di	toccare	il	giocatore	in	conduzione	palla.	

Obiettivi:	
Coordinativo	–	motorio	
Capacità	di	equilibrio	
Finta	e	dribbling	
Adattamento	e	trasformaz.	
Conduzione	e	cambi	direz.	
Capacità	di	reazione	
	
	
Materiale:	
Cinesini	
Casacche	
	
	
	
	
	
	


